
  講座の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

ひとつでもチェックついた方にオススメな講座です！ 
      

相手に上手に伝えられるようになりたい 
     

自分が関わる人に○○になってもらいたい   
 
コミュニケーションスキルに興味がある 
 
心理学に興味がある 

 

本講座では、子育て中な方は親から子へ・・・、部下がいる方は上司から部下へ・・・、 

人に伝えるお仕事をされている方は自分から相手へ・・・など、心理学の座学やスキルを 

ワーク（演習）を通しながら、相手の気持ちに寄り添いながら上手に伝えられるようになる講座です 

    

 受講要項 

言葉について（言語+非言語） 

【受講料】32,400円                     感情について 

（税込・テキスト料・認定書込）         物事の受け取り方・捉え方について 

【持ち物】筆記道具                          コミュニケーションスキル 

 
  

【開講日】2020 年 6 月 14 日（日）10：00 ～ 17：00  
 
【会  場】心理カウンセリング・ココ 

札幌市北区北 7 条西 2 丁目 37 山京ビル 422 号室     
  
 

              

 

 

問                            

い                     札幌市中央区南 1条西 17丁目 1-11-302 

合                          担当：松前 ☎ 080-5594-6480 ✉ info@aplma.or.jp 

わ      （社）応用心理      

せ    ライフマネジメント協会 

 
心理カウンセラーによる 

心理学
実践心理学 NLP×応用心理学

アウトカムコーチング講座 
   

                      全 1回/午前 10：00～17：00 
                       ※休憩・ランチ休憩あり   

 

 
札幌 
開講 

（社）応用心理ライフマネジメント協会認定講座 

http://www.aplma.or.jp 

【お申込み】 
（社）応用心理ライフマネジメント ☎ 080-5594-6480（松前）  ✉info@aplma.or.jp 

応用心理ライフマネジメント協会は、精神面・健康面・経済面において、バランスがとても必要とされる 

『豊かな人生に必要な自己肯定・変化・可能性を前提に歩む』そのお手伝いとして活動を行っております。 
 

 


